Espana presento el Estudio Goal
en la Reunion de la Sociedad
Americana de Oncologia

Este trabajo ha supuesto un enorme reconocimiento
para el Grupo Espaiiol de Cancer de Pulmén

Por Rosario Garcia Campelo*

Como siempre, la Reunién
de la Sociedad Americana
de Oncologia (ASCO 2018)
no ha defraudado y ha conclui-
do con importantes novedades
para la oncologia médica. Los
profesionales hemos consta-
tado como los avances en este
campo estan dando lugar a una
auténtica revolucion, no solo
terapéutica, sino también, en el
conocimiento molecular de una
enfermedad altamente compleja
desde el punto de vista genético.
Este conocimiento estd siendo la
principal base para el desarrollo
de nuevas y prometedoras estra-
tegias terapéuticas.

Un afio mds, el cancer de pul-
moén ha estado entre los prin-
cipales avances presentados en
Chicago con numerosos ensayos
clinicos, que han confirmado el
valor de dos estrategias terapéu-
ticas fundamentales: la consoli-
dacién del concepto de medicina
personalizada y los consistentes
resultados con inmunoterapia
-que ha llegado al tratamiento
de este tipo de tumor para que-
darse-, con un papel sélido para
fdrmacos inhibidores de PD-1 y
PD-L1, en estadios localmente
avanzados.

Durante muchos afios, el tra-
tamiento convencional para el
cancer de pulmén ha sido la qui-
mioterapia, pero, mas reciente-
mente, el mejor conocimiento
molecular de la enfermedad nos
ha llevado a una revolucién te-
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rapéutica sin precedentes. La
identificacién de mutaciones y
alteraciones en genes conocidos
como driver o conductores, ha
permitido desarrollar el con-
cepto de medicina personali-
zada en un nimero creciente
de pacientes. El estudio de este
tipo de medicina de precisién
es una de las lineas claves de
investigacién del Grupo Espa-
fiol de Cancer de Pulmén, que
engloba a distintos hospitales y
profesionales en todo el territo-
rio nacional, convirtiéndolo en
uno de los referentes europeos
en investigacién.

Uno de los paradigmas de la
medicina personalizada en can-
cer de pulmén ha sido el descu-
brimiento de las mutaciones en
el receptor del factor de creci-
miento epidérmico (EGFR), que
se detectan aproximadamente
en un 10-15% de los pacientes
con carcinoma no microcitico,
mas frecuentemente en muje-
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Los estudios
moleculares
seran claves
para identificar
subpoblaciones que
puedan beneficiarse
de estas estrategias
combinatorias
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res y pacientes no fumadores.
El tratamiento con inhibidores
tirosina kinasa de EGFR, en este
grupo de enfermos, incrementa
de forma significativa la tasa de
respuesta, la supervivencia li-
bre de progresién, la tolerancia
y la calidad de vida cuando se
compara con la quimioterapia
convencional. Hoy es un estan-
dar de tratamiento en pacientes
que presentan esta alteracién
genética.

Sin embargo, todos los pacien-
tes tratados con inhibidores de
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EGFR desarrollan mecanismos
de resistencia a este tipo de far-
macos, que conducen a la pro-
gresién de la enfermedad. Una
de las estrategias més innova-
doras de la investigacién actual
trata de identificar combinacio-
nes de farmacos que retrasen
el desarrollo de resistencias, el
avance de la enfermedad y con-
llevan mejoras en los resultados
actuales.

Este es el racional del Estudio
GOAL (fase II randomizado), lle-
vado a cabo en 182 pacientes con
cancer de pulmén avanzado por-
tadores de mutaciones de EGFR,
comparando un inhibidor tirosi-
na quinasa de EGFR -Gefitinib,
considerado un estandar-, con
el mismo inhibidor combinado
con Olaparib -un inhibidor de
la enzima reparadora de DNA
(PARP)-, que he tenido la oportu-
nidad de presentar en el congre-
so de Chicago, en representacién
del Grupo Espafiol de Cancer de
Pulmén.

Este estudio ha supuesto un
enorme reconocimiento para
la oncologia espafiola y para
el Grupo Espafiol de Cancer de
Pulmén, y refleja el interés y la
relevancia de la investigacién
académica en oncologia en nues-
tro pafs.

Aunque el objetivo principal
no se alcanzd, confiamos en
que los datos de estudios mole-
culares especificos pendientes
de andlisis, tanto en el tejido
tumoral con en sangre perifé-
rica, serdn claves para identifi-
car subpoblaciones que puedan
beneficiarse de estas estrategias
combinatorias. Probablemente,
el futuro pase por ofrecer tra-
tamientos combinados perso-
nalizados en funcién de las ca-
racteristicas genéticas de cada
paciente.
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