SERVIZO
GALEGO

DE SAUDE  AREA SANITARIA DA CORUNA E CEE

PROGRAMA DO CURSO:

NOME: Cirugia Menor Ambulatoria

DIiAS 5y 12 de Junio 2024

HORARIO 16,00 a 19,00

LUGAR Centro tecnoldgico de formacidn, anexo Hospital “ Teresa Herrera”

N2 Horas 3 N2 Horas N2 de horas 3
Tedricas Practicas

Modalidad presencial Examen (si o no): no
DOCENTES:

APELIDOS E NOMES

* Javier Aguirrezabalaga Gonzalez

* Jorge Pérez Grobas

* Alberto Centeno Cortes

* Manuel Gonzalez Bermudez

* Gabriela Romay Cousido

OBXETIVOS: A cirurxia menor ten como caracteristicas comuns a utilizacién de técnicas de baixa
complexidade e curta duracién, habitualmente en tecidos superficiais e accesibles, susceptibles de
realizacidn baixo anestesia local. Os riscos deste tipo de procedementos, dacordo coa sua complexidade, é
baixo. Asemade as complicacions postcirurxicas, salvo casos excapcionais, son de tratamento médico
ambulatorio. Estas caracteristicas fan posible que este tipo de procedementos, ademais de en entornos
hospitalarios, poida facerse en Centros de Saude en salas habilitadas que ofrezan as mesmas condicidns de
seguridade para o doente.

O obxectivo do curso é dotar, aos médicos residentes de MFyC, dos cofiecementos necesarios para realizar
programas de cirurxia menor.

Para iso, tratarase de que o residente acade unha maior capacidade de resolucidn con ferramentas
terapéuticas. O beneficidn e triple:

-Mellora asistencial desde a atencion primaria por parte do especialista.

-Beneficios para o doente, ao evitar desprazamentos innecesarios ao especialista cirdrxico e permitir a
humanizacién dos procedementos de cirurxia menor nun espazo amizable.

-Beneficio desde o punto administrativo e fiscal, xa que a realizacidon de procedementos de cirurxia menor
na Atencidn Primaria disminuiria o nUmero de consultas en atencidn hospitalaria e recursos hospitalarios
por especialidades cirurxicas, co conseguinte aforro econdmico.
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12 alumnos/grupo = 24 total&nbsp;Contacto: Gabi y Jorge
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CONTIDOS PUBLICADOS:

Principios basicos. Sala de cirugia menor. Infraestructura y mobiliario. Material quirdrgico (Fungible y no
fungible). Tratamiento y conservacion del material quirdrgico. Aspectos medico legales. Informacion al
paciente. Consentimiento informado. Envio de muestras para estudio histoldgico. Sistema de registro.
Anestesia. Tipos de anestésicos locales. Técnicas de anestesia local. Precauciones y reacciones adversas.
Procedimientos basicos en cirugia menor. Preparacién del cirujano. Preparacion del campo. Instrumental
quirargico basico. Maniobras quirurgicas basicas. Lesiones dermatoldgicas mas frecuentes. Procedimientos
quirargicos. Aproximacién diagnodstica a lesiones dermatoldgicas mas comunes. Procedimientos quirurgicos.
Cuidados postoperatorios. Profilaxis de complicaciones. Complicaciones postquirurgicas.

CONTIDOS CERTIFICADOS:

MODULO 1. CIRUGIA MENOR EN ATENCION PRIMARIA. INTRODUCCION. QUE CIRUGIA MENOR PUEDO
HACER EN ATENCION PRIMARIA. QUE NECESITO EN ATENCION PRIMARIA PARA REALIZAR CIRUGIA MENOR.
ASPECTOS MEDICO LEGALES.

MODULO 2. ANESTESIA LOCAL. ANTISEPSIA. PREPARACION DE UN CAMPO QUIRURGICO. INSTRUMENTAL
QUIRURGICO BASICO. MANIOBRAS QUIRURGICAS BASICAS. COMPLICACIONES POSTOPERATORIAS.

MODULO 3. TALLER PRACTICO. TECNICA DE INFILTRACION ANESTESICA LOCAL. TECNICAS DE SUTURA.
MANIOBRAS QUIRURGICAS DE EXCISION Y EXERESIS EN MODELO ANIMAL.

DESTINATARIOS:

Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria MIR 32
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