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VIMIANZO

Adiés a Francisco Lema,
de la emblematica

Casa Paco de Pasarela

Murié el viernes a los 99 afios
Francisco Lema Soto, funda-
dor, junto con su esposa, So-
fia Moreira —fallecida yaen el
2016—, del emblematico esta-
blecimiento Casa Paco de Pasa-
rela. La iglesia San Xoan de Ca-
lo, Vimianzo, acogi6 ayer el fu-
neral y dltimo adiés a un hom-
bre del que destacan su buen
caracter: «Fdisenos a persoa de
maior idade do pobo, unha fami-
lia moi queriday. Casa Paco fue
taberna ultramarinos, desde es-
tanco a alimentacion, piensos y
hasta ropa de fiesta. Francisco y
Sofia tuvieron dos hijos, Mano-
lo y Marité. Con esta ultima se
consolidé el negocio como casa
de comidas, ahora ya cerrada.

LOS PONENTES, UNO A UNO

J. CARLOS MILLAN CALENTI

Maiiana (20.30). £nvejecimien-

to y fragilidad es el titulo de su
conferencia en el auditorio.

FRANCISCO BLANCO
Martes (10.00). Explicara el
envejecimiento desde un punto
de vista celular y molecular.

_ d
MARIA J. LOPEZ-ARMADA
Martes (20.30). En la conferen-
cia Alimentacion y Enfermedad,
hablarad de modelos eficientes.

aﬂ 4 -» /
NATIVIDAD OREIRO VILLAR
Miércoles (10.00). Expondra

un estudio sobre el efecto de la
dieta mediterrénea en la artrosis.

Cee expone como ralentizar la vejez

El segundo curso de verano Catedra Fundacién San Rafael-UDC arranca mafiana

ANTON LESTON

MALPICA

El PSOE critica la «falta»
de dialogo del gobierno
local con el POS

Tras no entablar «ningun tipo de
contactoy con el gobierno local,
el PSOE de Malpica propuso en
el pleno retrasar la aprobacion
del POS para llegar a un con-
senso. Una mocién que no lle-
g6 a buen puerto por la absten-
cion del BNG, que Walter Pardo,
portavoz socialista, criticd igual
que la «falta de didlogo» del PP.

Imagen de la via AC-442.

VIMIANZO

El BNG reclama medidas
urgentes para reducir la
velocidad en O Petén
EIBNG de Vimianzo ha solicita-
do alaconselleria de Vivenda e
Planificacion de Infraestruturas
medidas urgentes para mejorar
la seguridad en la AC-442, a la
altura de O Pet6n, Berdoias. De-
mandan que se reduzca la velo-
cidad a 50 kildémetros por hora.

CARBALLO / LA VOZ

Después de un fin de semana en
el que ha fomentado el depor-
te con el reconocimiento a ca-
si 200 atletas, el Dia da Bicicle-
ta o el torneo de baloncesto 3x3,
el Concello de Cee seguira dan-
dole un papel protagonista a la
salud en su programacion previa
a las Festas da Xunqueira.

Asi, mafiana arrancara la se-
gunda edicién del Curso de Ve-
rano Cétedra Fundacién San Ra-
fael, impulsado por el reumaté-
logo ceense Francisco Blanco, ya
distinguido como hijo predilecto
del Concello, y que cuenta con
la colaboracién de la Universi-
dade da Corufia. «Xa me enche
de orgullo que se celebre unha
segunda edicién e oxald vaia a

mais, porque o ano pasado tivo
moi boa aceptacioén, tanto pola
afluencia como pola acollida e
a resposta da xente», comentd
Francisco Blanco en Radio Voz.

En esta ocasion, las jornadas se
centraran en como reducir el im-
pacto del envejecimiento. «Imos
explicar que sucede cando entra-
mos nese proceso de fraxilidade,
que é complicado de evitar, pero
no que hai soluciéns para levalo
mellory, senald. Para ello, y tras
la inauguracion oficial del acto a
cargo de la alcaldesa Margarita
Lamela (20.30 horas), en la Casa
da Cultura estara mafiana el pro-
fesor José Carlos Millan Calen-
ti, catedratico de Geriatria y Ge-
rontologia en la Universidade da
Corufia. Ofrecerd una conferen-
cia (20.45 horas) que lleva por ti-
tulo Envejecimiento y Fragilidad.

El martes serd el turno de una
de esas «clases con el experto»
que tanto disfrutaron los asisten-
tes el afio pasado. El propio Fran-
cisco Blanco, catedratico de Reu-
matologia enla UDC, ejercerd en
la sala de conferencias (10.00 ho-
ras) de docente para explicar «cal
é o motivo desa fraxilidade den-
de un punto de vista molecular e
celular, explicindoo con concep-
tos practicos para que a xente o
entenda. Cremos que se as per-
soas comprenden por que pasa,
aplicardn mellor os remediosy.

Por la tarde, y de vuelta al au-
ditorio (20.30), la doctora Ma-
ria José Lopez-Armada, investi-
gadora en el Instituto de Inves-
tigacién Biomédica de A Coruiia
(INIBIC), hablar4 sobre el mo-
delo de alimentacién que mas
ayuda a los problemas articula-

res. «Agora estan moi de moda
as diferentes dietas, sobre todo
dende o punto de vista cardio-
vascular, pero para controlar a
inflamacién articular a xente non
o ten tan claro, hai moitas dubi-
das e mensaxes que non son de
todo correctasy, apuntd Blanco.
Esa conferencia estard mode-
rada por Natividad Oreiro Villar,
reumatdloga en el CHUAC, don-
de esta a cargo de un estudio en
el que los pacientes estin bene-
ficidndose de la dieta mediterra-
nea para tratar la artrosis. Una in-
vestigacion que explicara al de-
talle el miércoles, en otra de esas
clases mas proximas y técnicas
para las que es necesario apun-
tarse por temas organizativos.
«Todo o que vefia aprender4,
pero aqui non hai remedios ma-
xicosy, aviso, entre risas, Blanco.

El castro de Montes Claros atrae
jovenes europeos hasta A Laracha

CARBALLO / LA VOZ

Mafiana arrancard un nuevo
programa de voluntariado en
el castro de Montes Claros, A
Laracha. Seran quince partici-
pantes de entre 18 y 30 afios,
diez espafioles y cinco jévenes
extranjeros de Italia, Francia,
Turquia y Republica Checa. Du-
rante el dia de hoy llegaran al

municipio para hospedarse en
el centro sociocultural de San-
ta Margarida. Ademas de conti-
nuar el trabajo en el castro, de-
sarrollaran otras actividades de
ocio paralelas. También en A
Laracha, de otro lado, conclu-
yeron las obras que mejoraron
la accesibilidad en As Torres de
Cillobre y en la ria Santiago.

Cuatro afios de prision para un
empresario por una deuda con el
Estado de ocho millones de euros

CARBALLO /LA VOZ

La Audiencia Provincial de A Co-
rufia ha condenado —como autor
de un delito de insolvencia pu-
nible agravado por la cuantia y
la titularidad publica de los cré-
ditos— a la pena de prisién de
cuatro afios al administrador tini-
co de una empresa que desarro-
llaba gran parte de la actividad
en Cerceda. En concepto de res-
ponsabilidad civil, le impuso el
pago de una indemnizacién a la
Agencia Tributaria de 7.709.298
euros; y a la Tesoreria General
de la Seguridad Social, de 336.143
euros, incrementadas con los in-
tereses legales y con incorpora-
cién de ese crédito a la masa del
concurso conforme. La sentencia
no es firme, pues cabe presentar
recurso ante el TSXG.

Segtin recoge el Boletin Oficial
del Registro Mercantil (BORME),
esta sociedad se dio de altaen A
Corufa a comienzos del 2010, pe-
ro desarroll6 la mayor parte de
la actividad en el poligono de O

Acevedo de Cerceda y también
en Culleredo. Pero en febrero del
2018 un juzgado de A Coruiia de-
cret6 la liquidacién de la socie-
dad mercantil.

Segun consta en la sentencia,
a esta compaiiia le fue otorgada
una ayuda publica por importe
de cinco millones, mediante un
préstamo reintegrable, destina-
do «a financiar un proyecto de
ingenieria», recoge un fallo ju-
dicial. Pero la compaiia incum-
pli6 las condiciones de entrega
«al no realizar actividad alguna
para la que se le concedid», por
lo que la Administracién decidié
cancelar el préstamo vinculado
a esa subvencion.

A mayores, la empresa dej6 de
«atender sus pagos y presentaba
una situacién patrimonial y finan-
ciera muy delicada. Pese a ello,
el empresario, «en su condicién
de administrador tGnico, omitio
sus mas elementales deberes de
control administrativo y conta-
ble desde, al menos, el afio 2015».
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Martes, 5 de agosto de 2025 \ ’

La Semana Cultural de Zas calienta
motores para la Festa da Carballeira

La programacion
contintia hoy con

la presentacion de
los premios Foucifio
y el concierto

de Abril Trio

REDACCION ZAS

Zas comenz0 ayer una nueva
edicion de su Semana Cultura,
que se prolongara hasta el vier-
nes, dando entonces paso a la
402 edicion de la Festa da Carba-
lleira. La Semana Cultural, orga-
nizada por el Concello, presenta
una programacion “potente” con
actividades culturales y de ocio
de “primer nivel y para todos los
gustos”, en palabras del alcalde,
Manuel Muifio.

Esta Semana Cultural esta
dedicada a las Cantareiras, ho-
menajeadas durante el Dia das
Letras Galegas, con varias acti-
vidades organizadas en torno a
esta tematica. Hay también pro-
puestas infantiles, la tradicional
andaina nocturna, exposiciones,
presentaciones de libros, actua-
ciones musicales, teatro, mono-
logo y un espacio especial para
los Premios Fouciflo, que preci-
samente se presenta hoy (12.00).

La Semana Cultural comenzé
ayer con obradoiros infantiles a
cargo de Noa Martinez y Ana Tra-
sariz. Hubo una demostracién de
cocina sin fuego de la mano de
Dani Santos; se presento el libro
‘Pandereteiras’ con Icia Vare-

Ses y Mercedes Pedn, dos de las artistas que actuaran en la Carballeira | PEDRO PUIG

la, Xosé Manuel Varela y Nerea
Gomez; y se celebré la andaina
nocturna con una ruta por el pa-
trimonio histérico de Zas.

Las actividades continuan
hoy con un obradoiro infantil de
magia y globoflexia a cargo de 2
Minds Combined (12.00) y otro de
cocina saludable con ComeBen
(17.00 horas). A las 19.00 sera el
turno para ‘Tralard, un cuen-
tacuentos para bebés con Maria
Ortiz.

Los premios Foucifio se pre-
sentan a mediodia y a las 20.30
horas se proyectaran los corto-
metrajes ganadores de la pasada
edicion. Lajornada finalizara con

el concierto de Abril Trio en el
Campo do Rio.

Exposiciones
La programacién continuara
hasta el viernes. Ademas, duran-
te toda la semana habra dos ex-
posiciones en el centro sociocul-
tural de Zas que podran visitarse
de17.00a 20.00 horas. Una de las
muestras es sobre restauracién
de muebles y bordado con traba-
jos realizados por el alumnado de
los cursos municipales y la otra
se titula ‘40 anos de Carballeira’.
Se dara paso asi a la 402 edi-
cién de la Festa da Carballeira
que se celebrara viernes y séba-

do con un cartel integramente
femenino. El primer dia, a partir
de las 22.00 horas, se subiran al
escenario Catuxa Salom, Tanxu-
gueiras y Agoraphobia. El saba-
do sera la jornada principal, con
propuestas durante todo el dia. A
partir de las 12.30 actuaran Uxia
Labomna e a Banda Molona y A
Banda da Loba. Desde las 17.30
horas se celebrard una gran folia-
da con Chorima, Xiradela, Bara-
lloas, As Debuxantes, As Lerchas
y Xela Cantareira. Carmela ac-
tuard a las 20.00 horas y, a partir
de las 22.00, sonara la musica de
Caamafno&Ameixeiras, Mercedes
Peon, Ses y SefioraDJ. @

El geodestino
Terras de
Santiago edita
SUuS primeros
mapas turisticos

REDACCIGN SANTA COMBA

El geodestino Terras de San-
tiago acaba de editar sus pri-
meros mapas turisticos, que
incluyen un compendio de
las excelencias y atractivos
de los once municipios que lo
integran, entre los que se en-
cuentra Santa Comba. Los fo-
lletos ya estan disponibles de
forma gratuita en las oficinas
de turismo, edificios munici-
pales, alojamientos y restau-
rantes del geodestino.

José Antonio Marcote, por-
tavoz de la entidad, explica
que estos mapas turisticos
contienen informacién sobre
los elementos patrimoniales
de interés, el trazo de los Ca-
minos de Santiago que atra-
viesan el territorio y también
sobre las fechas y localiza-
cion de las ferias y mercados
de proximidad. “Estamos con-
vencidos de que el sector pri-
mario y la calidad, frescura y
autenticidad que le otorgan a
nuestra gastronomia son una
de las mas grandes fortalezas
de nuestra propuesta turistica
al visitante”, afirma Marcote.

La primera accién promo-
cional organizada por este
geodestino el pasado mes de
mayo, denominada ‘O fio ver-
de’, tuvo como objetivo poner
en contacto a productores lo-
cales de la huerta ecoldgica,
queso, pasta fresca y produc-
tos carnicos con restaurado-
res y empresas de catering del
entorno. ®

Comienza en Cee el sequndo
curso de verano sobre salud

REDACCION CEE

La Casa da Cultura de Cee acogié
ayer la inauguracion del I Curso
de Verano, de la Catedra Funda-
cién San Rafael y la Universida-
de de A Coruiia, que aborda cues-
tiones médicas. El evento esta
dirigido por el profesor Francisco
J. Blanco, catedratico de reuma-
tologia, y se llevara a cabo hasta
mafana.

La jornada inaugural de ayer
ofrecié una conferencia sobre
envejecimiento y fragilidad a

cargo de Juan Carlos Millan Ca-
len, catedratico de gerontologia
de la UDC. Hoy sera el turno para
la doctora Maria José Lopez-Ar-
mada, investigadora del Inibic,
que hablara sobre alimentacién y
enfermedad (20.30 horas).

Ademas, el profesor Blanco
abordard un estudio de las célu-
las madre y el envejecimiento, de
10 a 12 horas. En el mismo hora-
rio, maiia se hablara sobre el es-
tudio del efecto de la dieta medi-
terranea en la artrosis, a cargo de
la reumatéloga del Chuac Nativi-
dad Oreiro Villar. ®

Inauguracion del curso, ayer en la Casa da Cultura de Cee | FUENTES CEE
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Orei Alfonso IX e adamaitalica que
ensinou a palillar volven a Camarinas

O Encaixe no Camifio recupera a historialocal do 25 ao 27 de xullo | Haberd mercado de
postos medievais, artesania, xogos e musica | A novidade deste ano é a | Feirado Marisco

J.M.RAMOS
Camarifias

Camarifias preparase pararecibir,
un ano mais, ao rei Alfonso IXno
marco do encontro historico or-
ganizado pola Asociacion de Em-
presarios e de Promocion Turisti-
caconmotivo do encontro O En-
caixeno Camifio, que se celebrara
do25a027dexullo.

Estacitarememoraaviaxe que
fixerao monarca a Costa da Mor-
tenoano1228. Desembarcou no
porto de Camarifias e despra-
zouse ata Cereixo (Vimianzo) pa-
raoutorgarlleacarta poboacional.

Esaviaxe serarecreada o saba-
do, dia26. Os actos comezaran as
11.30 horas coa saida da comitiva
dende a Casa de Pedra cara o por-
topararecibir o rei, ao que lle fa-
ran unha recepcion oficial.

Ao dia seguinte, s 09.30 ho-
ras, orei e astiacomitiva, acom-
pafiada de vecifios e visitantes,
porarumboa Cereixo para reme-
morar as stas visitas pola zona.
Ao longo do traxecto faran parada
en Xavifia para unha representa-
cién teatral, e habera outraen Ce-
reixo, baseadas as duias nos feitos
histdricos que se rememoran.

Desfile de moda con encaixe

Alfonso IX non seré o tinico per-
sonaxe de renome que visitara
Camarifias, pois o domingo, dia
27, apartir das 18.00 horas, de-
sembarcard taménnavilaadama
italiana que, segundoalenda, en-
sinoua palillar &s mulleres cama-

PR e

0 rei Alfonso IX desembarcara no porto de Camarifias, como xa fixera no ano 1228. | J.M.R.

rifianas. Unha recreacion histéri-
ca que se complementara cun
desfile de moda con encaixes.
Estanova cita coa historia co-
mezara hoxe venres, 25 de xullo,
coa apertura dun mercado de
postos medievais e ambientacion
musical, a partir das 17.00 horas.

Colaboracion das confrarias

O sdbado, antes da partida da co-
mitiva real, haberd un desfile de
comparsas (11.00 horas) e, a par-
tir das 13.00 horas, celebrarase a

Acelebraciénlembraa
viaxe quefixoen 1228
omonarcadvilados
encaixes e a Cereixo

Primeira Festa do Marisco, co pa-
trocinio de Mariscos Antén e aco-
laboracién das confrarias de Ca-
marifias e Camelle.

Pola tarde, a partir das 17.00
horas, habera exhibiciéns artesa-
nais en vivo de diferentes oficios

Curso de verano sobre el envejecimiento,
la dieta mediterraneay la artrosis, en Cee

J.M.RAMOS
Cee

Ceeacogera el segundo curso de
verano de la Catedra Fundacion
San Rafael y la Universidade da
Corufia, dirigido por el catedrati-
coceense de Reumatologia Fran-
cisco José Blanco. La accion for-
mativa se desarrollaré los proxi-
mosdias 4,5y 6 deagostoenla
casade cultura ceense y el acceso
serd librey gratuito.

La conferencia inaugural lleva
por titulo El envejecimiento y fra-
gilidad, y correraa cargo del pro-
fesor Juan Carlos Millan Calenti,
catedratico de Gerontologia de la

Francisco José Blanco. | Cedida

UDC. Ejercera como moderador
Francisco José Blanco.

Eldias, de10.00a12.00, el ca-
tedratico Francisco Blanco im-
partird unaclase (acceso restrin-

gido, previa inscripcion) sobre el
estudio delas células madre y el
envejecimiento. Por latarde, alas
20.30 horas, Marfa Jose Lopez-
Armada, investigadora del INI-
BIC-A Corufia impartiralaconfe-
rencia titulada Alimentaciényen-
fermedad. Estara acompafiada por
Natividad Oreiro Villar, reumatd-
loga del CHUAC.

Estaltima especialista cerra-
raelcursodeveranoeldia 6 conla
clase titulada Estudio del efecto de
ladieta mediterrdneaen laartrosis.

Serd igualmente con acceso
restringidoy se requiere inscrip-
cién previa antes de las 14.00 ho-
ras del dia2 de agosto.

tradicionais. De seguido, 4518.00,
celebrarase amesa redonda His-
torias do concello de Camarifias. Un
espectaculo teatral de monicre-
ques (18.00) e o concerto La banda
del pdjaro. El corta. Mtisica de los
80-90 pecharan axornada.

Musica e xogos populares

Ademais, todos os dias haberdac-
tividades na riia, actuacions mu-
sicais e diferentes xogos popula-
res paratodas as idades na capital
camarifiana.

Corcubionrecrea
o desembarco
das tropas de
Rodrigode Luna

J.M.RAMOS
Corcubion

Corcubién volve citarse coa
Historia dende hoxe eataodo-
mingo con motivo do XXIII
Mercado Medieval. Os actos co-
mezaran esta noite coa recrea-
cién histérica do desembarco
das tropas do arcebispo Rodri-
gode Lunaealoitacos cabalei-
ros dos Condes de Altamira, un
episodio que tivo lugar noano
1457.Acitaé 3s 22.30 horasna
praiado Recheo.

0 espectéaculo recrea a de-
fensa da vila por parte da veci-
fianza ante o intento de ocupa-
cién das tropas do arcebispo de
Santiago, e o duelo heroico de
Gomes de Riobd, vasalo dos
Condes de Altamira, contra o
capitan Caamario. Na posta en
escena participan tanto com-
parifas teatrais profesionais co-
mo preto dun cento de vecifios.

A Deputacion da Corufia
aprobou un convenio de cola-
boracién co Concello de Corcu-
bién para apoiar os actos con
14.423 euros. A través desta co-
laboracién, a institucion presi-
dida por Valentin Gonzalez
contribte a promocién do pa-
trimonio histérico e cultural de
Corcubidn, reforzando unha
actividade que combina teatro,
musica, escenografia, accions
de rda e efectos audiovisuais,
incluindo unha tirada piromu-
sical como colofén final.

Aproposta cultural, que se
desenvolve desde 2007, «con-
triblie & economialocal e & pro-
xeccion turistica da vila», subli-
fian dende a Deputacion.

Festival Novo Viana con seis

grupos da terra na vila ceense

Acitaéodomingo, s 20.00 horas, no Auditorio
Baldomero Cores | O cine volve 4s rdias o martes

J.M.RAMOS
Cee

OVeran Cultural de Cee contintia
o0 domingo, dia 27 a partir das
20.00 horas, co I Festival de Ve-
ran Novo Viana, unha cita coa
danza, as raices eamusica tradi-
cional organizada pola asocia-
cién que da nome ao encontro.
Ao escenario do Auditorio
Baldomero Cores subiran, ade-
mais do grupo de baile Novo Via-
na, asagrupacions daA. C. Terra
de Sena, de Cee; Pedras Mitidas,

de Lires; Airifios do Rio Grande,
de Vimianzo; Foliada de Salto
(Vimianzo); e Barlovento Nosa
Sefiorado Carme, de Fisterra.
Amsicaeobaile tradicionais
daran paso ao cinemanarua, da
manda Rede Cultural da Deputa-
cién daCorufia. Os dias 29, 30e 31
de xullo proxectaranse tres titu-
los dirixidos a todos os publicos.
Omartes 29 podera verse Super
Mario Bros; o mércores Valentina;
e 0 xoves Cuniados. As proxec-
ciéns teran lugar na Praza Otero
Lastres, a partir das 22.30 horas.
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La Semana Cultural de Zas calienta
motores para la Festa da Carballeira

La programacion
contintia hoy con

la presentacion de
los premios Foucifio
y el concierto

de Abril Trio

REDACCION ZAS

Zas comenz0 ayer una nueva
edicion de su Semana Cultura,
que se prolongara hasta el vier-
nes, dando entonces paso a la
402 edicion de la Festa da Carba-
lleira. La Semana Cultural, orga-
nizada por el Concello, presenta
una programacion “potente” con
actividades culturales y de ocio
de “primer nivel y para todos los
gustos”, en palabras del alcalde,
Manuel Muifio.

Esta Semana Cultural esta
dedicada a las Cantareiras, ho-
menajeadas durante el Dia das
Letras Galegas, con varias acti-
vidades organizadas en torno a
esta tematica. Hay también pro-
puestas infantiles, la tradicional
andaina nocturna, exposiciones,
presentaciones de libros, actua-
ciones musicales, teatro, mono-
logo y un espacio especial para
los Premios Fouciflo, que preci-
samente se presenta hoy (12.00).

La Semana Cultural comenzé
ayer con obradoiros infantiles a
cargo de Noa Martinez y Ana Tra-
sariz. Hubo una demostracién de
cocina sin fuego de la mano de
Dani Santos; se presento el libro
‘Pandereteiras’ con Icia Vare-

Ses y Mercedes Pedn, dos de las artistas que actuaran en la Carballeira | PEDRO PUIG

la, Xosé Manuel Varela y Nerea
Gomez; y se celebré la andaina
nocturna con una ruta por el pa-
trimonio histérico de Zas.

Las actividades continuan
hoy con un obradoiro infantil de
magia y globoflexia a cargo de 2
Minds Combined (12.00) y otro de
cocina saludable con ComeBen
(17.00 horas). A las 19.00 sera el
turno para ‘Tralard, un cuen-
tacuentos para bebés con Maria
Ortiz.

Los premios Foucifio se pre-
sentan a mediodia y a las 20.30
horas se proyectaran los corto-
metrajes ganadores de la pasada
edicion. Lajornada finalizara con

el concierto de Abril Trio en el
Campo do Rio.

Exposiciones
La programacién continuara
hasta el viernes. Ademas, duran-
te toda la semana habra dos ex-
posiciones en el centro sociocul-
tural de Zas que podran visitarse
de17.00a 20.00 horas. Una de las
muestras es sobre restauracién
de muebles y bordado con traba-
jos realizados por el alumnado de
los cursos municipales y la otra
se titula ‘40 anos de Carballeira’.
Se dara paso asi a la 402 edi-
cién de la Festa da Carballeira
que se celebrara viernes y séba-

do con un cartel integramente
femenino. El primer dia, a partir
de las 22.00 horas, se subiran al
escenario Catuxa Salom, Tanxu-
gueiras y Agoraphobia. El saba-
do sera la jornada principal, con
propuestas durante todo el dia. A
partir de las 12.30 actuaran Uxia
Labomna e a Banda Molona y A
Banda da Loba. Desde las 17.30
horas se celebrard una gran folia-
da con Chorima, Xiradela, Bara-
lloas, As Debuxantes, As Lerchas
y Xela Cantareira. Carmela ac-
tuard a las 20.00 horas y, a partir
de las 22.00, sonara la musica de
Caamafno&Ameixeiras, Mercedes
Peon, Ses y SefioraDJ. @

El geodestino
Terras de
Santiago edita
SUuS primeros
mapas turisticos

REDACCIGN SANTA COMBA

El geodestino Terras de San-
tiago acaba de editar sus pri-
meros mapas turisticos, que
incluyen un compendio de
las excelencias y atractivos
de los once municipios que lo
integran, entre los que se en-
cuentra Santa Comba. Los fo-
lletos ya estan disponibles de
forma gratuita en las oficinas
de turismo, edificios munici-
pales, alojamientos y restau-
rantes del geodestino.

José Antonio Marcote, por-
tavoz de la entidad, explica
que estos mapas turisticos
contienen informacién sobre
los elementos patrimoniales
de interés, el trazo de los Ca-
minos de Santiago que atra-
viesan el territorio y también
sobre las fechas y localiza-
cion de las ferias y mercados
de proximidad. “Estamos con-
vencidos de que el sector pri-
mario y la calidad, frescura y
autenticidad que le otorgan a
nuestra gastronomia son una
de las mas grandes fortalezas
de nuestra propuesta turistica
al visitante”, afirma Marcote.

La primera accién promo-
cional organizada por este
geodestino el pasado mes de
mayo, denominada ‘O fio ver-
de’, tuvo como objetivo poner
en contacto a productores lo-
cales de la huerta ecoldgica,
queso, pasta fresca y produc-
tos carnicos con restaurado-
res y empresas de catering del
entorno. ®

Comienza en Cee el sequndo
curso de verano sobre salud

REDACCION CEE

La Casa da Cultura de Cee acogié
ayer la inauguracion del I Curso
de Verano, de la Catedra Funda-
cién San Rafael y la Universida-
de de A Coruiia, que aborda cues-
tiones médicas. El evento esta
dirigido por el profesor Francisco
J. Blanco, catedratico de reuma-
tologia, y se llevara a cabo hasta
mafana.

La jornada inaugural de ayer
ofrecié una conferencia sobre
envejecimiento y fragilidad a

cargo de Juan Carlos Millan Ca-
len, catedratico de gerontologia
de la UDC. Hoy sera el turno para
la doctora Maria José Lopez-Ar-
mada, investigadora del Inibic,
que hablara sobre alimentacién y
enfermedad (20.30 horas).

Ademas, el profesor Blanco
abordard un estudio de las célu-
las madre y el envejecimiento, de
10 a 12 horas. En el mismo hora-
rio, maiia se hablara sobre el es-
tudio del efecto de la dieta medi-
terranea en la artrosis, a cargo de
la reumatéloga del Chuac Nativi-
dad Oreiro Villar. ®

Inauguracion del curso, ayer en la Casa da Cultura de Cee | FUENTES CEE
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Orei Alfonso IX e adamaitalica que
ensinou a palillar volven a Camarinas

O Encaixe no Camifio recupera a historialocal do 25 ao 27 de xullo | Haberd mercado de
postos medievais, artesania, xogos e musica | A novidade deste ano é a | Feirado Marisco

J.M.RAMOS
Camarifias

Camarifias preparase pararecibir,
un ano mais, ao rei Alfonso IXno
marco do encontro historico or-
ganizado pola Asociacion de Em-
presarios e de Promocion Turisti-
caconmotivo do encontro O En-
caixeno Camifio, que se celebrara
do25a027dexullo.

Estacitarememoraaviaxe que
fixerao monarca a Costa da Mor-
tenoano1228. Desembarcou no
porto de Camarifias e despra-
zouse ata Cereixo (Vimianzo) pa-
raoutorgarlleacarta poboacional.

Esaviaxe serarecreada o saba-
do, dia26. Os actos comezaran as
11.30 horas coa saida da comitiva
dende a Casa de Pedra cara o por-
topararecibir o rei, ao que lle fa-
ran unha recepcion oficial.

Ao dia seguinte, s 09.30 ho-
ras, orei e astiacomitiva, acom-
pafiada de vecifios e visitantes,
porarumboa Cereixo para reme-
morar as stas visitas pola zona.
Ao longo do traxecto faran parada
en Xavifia para unha representa-
cién teatral, e habera outraen Ce-
reixo, baseadas as duias nos feitos
histdricos que se rememoran.

Desfile de moda con encaixe

Alfonso IX non seré o tinico per-
sonaxe de renome que visitara
Camarifias, pois o domingo, dia
27, apartir das 18.00 horas, de-
sembarcard taménnavilaadama
italiana que, segundoalenda, en-
sinoua palillar &s mulleres cama-

PR e

0 rei Alfonso IX desembarcara no porto de Camarifias, como xa fixera no ano 1228. | J.M.R.

rifianas. Unha recreacion histéri-
ca que se complementara cun
desfile de moda con encaixes.
Estanova cita coa historia co-
mezara hoxe venres, 25 de xullo,
coa apertura dun mercado de
postos medievais e ambientacion
musical, a partir das 17.00 horas.

Colaboracion das confrarias

O sdbado, antes da partida da co-
mitiva real, haberd un desfile de
comparsas (11.00 horas) e, a par-
tir das 13.00 horas, celebrarase a

Acelebraciénlembraa
viaxe quefixoen 1228
omonarcadvilados
encaixes e a Cereixo

Primeira Festa do Marisco, co pa-
trocinio de Mariscos Antén e aco-
laboracién das confrarias de Ca-
marifias e Camelle.

Pola tarde, a partir das 17.00
horas, habera exhibiciéns artesa-
nais en vivo de diferentes oficios

Curso de verano sobre el envejecimiento,
la dieta mediterraneay la artrosis, en Cee

J.M.RAMOS
Cee

Ceeacogera el segundo curso de
verano de la Catedra Fundacion
San Rafael y la Universidade da
Corufia, dirigido por el catedrati-
coceense de Reumatologia Fran-
cisco José Blanco. La accion for-
mativa se desarrollaré los proxi-
mosdias 4,5y 6 deagostoenla
casade cultura ceense y el acceso
serd librey gratuito.

La conferencia inaugural lleva
por titulo El envejecimiento y fra-
gilidad, y correraa cargo del pro-
fesor Juan Carlos Millan Calenti,
catedratico de Gerontologia de la

Francisco José Blanco. | Cedida

UDC. Ejercera como moderador
Francisco José Blanco.

Eldias, de10.00a12.00, el ca-
tedratico Francisco Blanco im-
partird unaclase (acceso restrin-

gido, previa inscripcion) sobre el
estudio delas células madre y el
envejecimiento. Por latarde, alas
20.30 horas, Marfa Jose Lopez-
Armada, investigadora del INI-
BIC-A Corufia impartiralaconfe-
rencia titulada Alimentaciényen-
fermedad. Estara acompafiada por
Natividad Oreiro Villar, reumatd-
loga del CHUAC.

Estaltima especialista cerra-
raelcursodeveranoeldia 6 conla
clase titulada Estudio del efecto de
ladieta mediterrdneaen laartrosis.

Serd igualmente con acceso
restringidoy se requiere inscrip-
cién previa antes de las 14.00 ho-
ras del dia2 de agosto.

tradicionais. De seguido, 4518.00,
celebrarase amesa redonda His-
torias do concello de Camarifias. Un
espectaculo teatral de monicre-
ques (18.00) e o concerto La banda
del pdjaro. El corta. Mtisica de los
80-90 pecharan axornada.

Musica e xogos populares

Ademais, todos os dias haberdac-
tividades na riia, actuacions mu-
sicais e diferentes xogos popula-
res paratodas as idades na capital
camarifiana.

Corcubionrecrea
o desembarco
das tropas de
Rodrigode Luna

J.M.RAMOS
Corcubion

Corcubién volve citarse coa
Historia dende hoxe eataodo-
mingo con motivo do XXIII
Mercado Medieval. Os actos co-
mezaran esta noite coa recrea-
cién histérica do desembarco
das tropas do arcebispo Rodri-
gode Lunaealoitacos cabalei-
ros dos Condes de Altamira, un
episodio que tivo lugar noano
1457.Acitaé 3s 22.30 horasna
praiado Recheo.

0 espectéaculo recrea a de-
fensa da vila por parte da veci-
fianza ante o intento de ocupa-
cién das tropas do arcebispo de
Santiago, e o duelo heroico de
Gomes de Riobd, vasalo dos
Condes de Altamira, contra o
capitan Caamario. Na posta en
escena participan tanto com-
parifas teatrais profesionais co-
mo preto dun cento de vecifios.

A Deputacion da Corufia
aprobou un convenio de cola-
boracién co Concello de Corcu-
bién para apoiar os actos con
14.423 euros. A través desta co-
laboracién, a institucion presi-
dida por Valentin Gonzalez
contribte a promocién do pa-
trimonio histérico e cultural de
Corcubidn, reforzando unha
actividade que combina teatro,
musica, escenografia, accions
de rda e efectos audiovisuais,
incluindo unha tirada piromu-
sical como colofén final.

Aproposta cultural, que se
desenvolve desde 2007, «con-
triblie & economialocal e & pro-
xeccion turistica da vila», subli-
fian dende a Deputacion.

Festival Novo Viana con seis

grupos da terra na vila ceense

Acitaéodomingo, s 20.00 horas, no Auditorio
Baldomero Cores | O cine volve 4s rdias o martes

J.M.RAMOS
Cee

OVeran Cultural de Cee contintia
o0 domingo, dia 27 a partir das
20.00 horas, co I Festival de Ve-
ran Novo Viana, unha cita coa
danza, as raices eamusica tradi-
cional organizada pola asocia-
cién que da nome ao encontro.
Ao escenario do Auditorio
Baldomero Cores subiran, ade-
mais do grupo de baile Novo Via-
na, asagrupacions daA. C. Terra
de Sena, de Cee; Pedras Mitidas,

de Lires; Airifios do Rio Grande,
de Vimianzo; Foliada de Salto
(Vimianzo); e Barlovento Nosa
Sefiorado Carme, de Fisterra.
Amsicaeobaile tradicionais
daran paso ao cinemanarua, da
manda Rede Cultural da Deputa-
cién daCorufia. Os dias 29, 30e 31
de xullo proxectaranse tres titu-
los dirixidos a todos os publicos.
Omartes 29 podera verse Super
Mario Bros; o mércores Valentina;
e 0 xoves Cuniados. As proxec-
ciéns teran lugar na Praza Otero
Lastres, a partir das 22.30 horas.
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