Implantacion de un Programa Integral de Extraccion de
Tejido Corneal: Teoria y Practica

OBJETIVOS DEL CURSO:

Comprender la estructura y funcionamiento de un programa de extraccién de
tejido corneal.

Capacitar al personal sanitario en los procedimientos técnicos y logisticos de la
extraccion.

Identificar correctamente los criterios de seleccion y contraindicaciones.
Promover buenas practicas en la promocién de la donacion.
Conocer la estructura y funciones de los bancos de tejidos oculares.

Desarrollar habilidades practicas en extraccion de tejido corneal y toma de
muestras.

Evaluar la calidad y validez del tejido corneal para su distribucion.

Analizar los sistemas de distribucion, listas de espera y sostenibilidad del
sistema.

SELECCION DE CONTENIDOS Y MODULOS:
MODULO 1: NUESTRO MODELO DE EXTRACCION
Deteccidn de potenciales donantes.
Entrevista familiar y comunicacion eficaz.
Evaluacion de la historia clinica.
Extraccidén del botén esclero-corneal.
Toma de muestras sanguineas.
Circuito y coordinacion con el Banco de Tejidos de Referencia
MODULO 2: CRITERIOS DE SELECCION
Indicaciones y contraindicaciones absolutas y relativas.
Evaluacion historia clinica.

Casuistica y resolucion de dudas.



MODULO 3: PROMOCION DE LA DONACION
Sensibilizacién social y hospitalaria.
Comunicaciéon con medios y comunidad.
Intervenciones educativas y campafias internas (tripticos informativos).
MODULO 4: BANCO DE TEJIDOS Y PROCESAMIENTO
Estructura y funciones del banco ocular.
Procesamiento, conservacién y trazabilidad del tejido.
Normativas de bioseguridad y calidad.
MODULO 5: EVALUCION Y VALIDEZ DE LA CORNEA
Métodos de evaluacion
Descarte de cérneas
Registro y reporte de calidad.
MODULO 6: DISTRIBUCION Y GESTION
Listas de espera y criterios de asignacion.
Sistema autosuficiente: indicadores y sostenibilidad.

Coordinacién entre centros y regiones.

METODOLOGIA:
Clases tedricas con apoyo audiovisual y participacion activa.
Talleres practicos:

Practica de extraccion de tejido corneal y esclerético en globos oculares
porcinos.

Simulacion clinica de extraccidn de muestras sanguineas.

Estudio de casos reales y resolucidon en grupo.

EVALUACION:
Tedrica: examen tipo test o preguntas abiertas.
Practica: observaciéon y checklist de habilidades en simulacion.

Retroalimentacién continua por parte del equipo docente.



CERTIFICACION:
Entrega de certificado acreditativo.

Posibilidad de reconocimiento con créditos CFC (para personal sanitario en
Espafia) o ECTS (entornos académicos/universitarios).

RECURSOS Y MATERIALES:

Manuales y guias clinicas actualizadas.

Protocolos hospitalarios de referencia.

Material audiovisual: videos de procedimientos, entrevistas, casos clinicos.

Material quirdrgico simulado: globos oculares porcinos, sets de extraccion,
simuladores de venopuncidn.

Documentos para practicas: checklists, formularios de historia clinica,
consentimientos informados.

ORGANIZACION Y EQUIPO DOCENTE:

Enfermeras expertas en programas de donacion de tejidos.
Coordinadores de trasplantes hospitalarios.

Criobidlogos y técnicos de banco de tejidos.

Técnicos de laboratorio clinico.

Profesionales en comunicacion para la promocion de la donacion.



PROGRAMA DEL CURSO:

8:15-8:45 — Recepcion y entrega de documentacion

8:45-9:00 — Presentacion e introduccién al curso (Fernando Mosteiro)
Objetivos generales

Importancia del programa de donacién y trasplante de cérneas

9:00-9:30 — Presentacion datos donacién y trasplante corneal en Espafia
(Dolores Hernandez-ONT)

9:30-10:30 — MODULO 1: NUESTRO MODELO DE EXTRACCION (Silvia Caramés
y Alba Iglesias)

Contenidos:

Deteccidn de potenciales donantes

Entrevista familiar y comunicacion eficaz

Evaluacion de la historia clinica

Extraccion del botdn esclero-corneal (teoria y video demostrativo)
Toma de muestras sanguineas

Circuito y coordinacion con el Banco de Tejidos de Referencia
Metodologia:

Presentacion tedrica, role-play de entrevista familiar, revision de casos clinicos,
video de extraccion.

10:30-11:30 — MODULO 2: CRITERIOS DE SELECCION (Silvia Caramés y Alba
Iglesias)

Contenidos:

Indicaciones y contraindicaciones absolutas y relativas
Evaluacion de la historia clinica

Casuistica y resolucion de dudas

Metodologia:

Exposicion tedrica, revision interactiva de historias clinicas reales, debate de
casos.

11:30-12:00 — Pausa café



12:00-12:30 — MODULO 3: PROMOCION DE LA DONACION (Fernando
Mosteiro)

Contenidos:

Sensibilizacién social y hospitalaria

Comunicaciéon con medios y comunidad

Intervenciones educativas y campafas internas (tripticos informativos)
Metodologia:

Presentacion tedrica, ejemplos practicos de campanas, taller de elaboracién de
materiales informativos.

12:30-13:00 — MODULO 4: BANCO DE TEJIDOS Y PROCESAMIENTO (Jacinto
Sanchez)

Contenidos:

Estructura y funciones del banco ocular
Procesamiento, conservacién y trazabilidad del tejido
Normativas de bioseguridad y calidad

Metodologia:

Exposicion teodrica, visita virtual o presencial al banco de tejidos (si es posible),
analisis de protocolos.

13:00-13:30 — MODULO 5: EVALUACION Y VALIDEZ DE LA CORNEA (Silvia
Caramés)

Contenidos:

Métodos de evaluacion de la cornea
Descarte de cérneas

Registro y reporte de calidad
Metodologia:

Presentacion tedrica, analisis de imagenes de cérneas, revision de informes de
calidad.

13:30-14:00 — MODULO 6: DISTRIBUCION Y GESTION (Antén Fdez)
Contenidos:
Listas de espera y criterios de asignacion

Sistema autosuficiente: indicadores y sostenibilidad



Coordinacién entre centros y regiones
Metodologia:

Exposicion tedrica, andlisis de casos practicos, discusién sobre modelos de
gestién.

14:00-15:00 — Almuerzo

15:00-17:30 — TALLER PRACTICO: Extraccién del botdn esclero-corneal (Silvia
Caramés, Alba Iglesias, Jesus Priego y Diego Rodriguez)

Practica en modelo anatémico o globo ocular animal
Simulacion de toma de muestras y embalaje

Supervision directa de instructores

17:30-18:00 — Evaluacion y cierre (Fernando Mosteiro)
Evaluacion tipo test y resolucién de dudas

Feedback grupal

Entrega de certificados



