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La telebacteriologia desembarca en el Chuac

El hospital corufiés, tnico de Espafia con un laboratorio de Microbiologia totalmente automatizado

R. DOMINGUEZ
A CORUNA / LA VOZ

Por tener, tiene hasta seméaforos
sonoros que se encienden y sue-
nan ante cualquier incidente, y no
le falta «ni ascensor», como le lla-
ma Lucia Mareque a la miniplata-
forma que eleva las muestras en
una especie de cadena de mon-
taje que recorre las instalaciones
y que ella maneja con suma des-
treza. Se trata del ultimo ingenio
en mecanizacion computacional
y Lucia es una de las profesiona-
les que alimenta la maquina mas
avanzada en lo que a analitica in-
fecciosa se refiere. Es el laborato-
rio de Microbiologia del Chuac,
«el tnico TLA (Total Laboratory
Automation) de toda Espaiia, to-
talmente automatizado», confir-
ma German Bou, jefe del servicio.
Esté operativo casi al 100 %, ape-
nas pendiente de engrasar la in-
tegracion de la inteligencia arti-
ficial para aplicarla a la interpre-
tacion de los medios de cultivo,
mecanizar y acelerar todavia mas
el funcionamiento robotizado del
proceso del que dependen los re-
sultados de salud de mas de me-
dio millén de muestras, y por tan-
to pacientes, al afio.

«Es un sistema muy comple-
jo de tecnologia innovadora que
nos permite procesar un nimero
elevado de material bioldgico, in-
cubar, obtener imagenes, digitali-
zar las placas, guardarlas y con-
sultarlas en cualquier momento,
por lo que se acortan tiempos de
respuesta; y hay mayor trazabili-
dad, menos errores y una mejo-
ra sustancial de los flujos de tra-
bajo, resume el experto sobre la
precisién y la rapidez cuando «el
diagnoéstico de toda la patologia
infecciosa del rea sanitaria pa-
sa por nuestras manos, se hace
aquiy, insiste.

Imégenes en vez de placas

Para su puesta en marcha se han
invertido 2,5 millones de euros del
Innova Microlab, el tinico proyec-
to de la rama que logré financia-
cién comunitaria dentro del pro-

Los profesionales —en la foto, German Bou— siguen el crecimiento bacterioldgico en el ordenador. M. MiGUEZ

grama operativo plurirregional de
Espafia (POPE).

«Trabajamos sobre imigenes en
vez de sobre placas fisicas y en
cualquier momento del proceso,
sin tener que abrir nada, miran-
do al ordenadory, dice, ya que de
buena parte del trabajo manual
se ocupa ahora la tecnologia. Es
la maquina la que realiza los pro-
cesos preanaliticos, analiticos e
incluso posanaliticos mediante la
robdtica, las citas transportado-
ras y el software, que minimizan
laintervencién humana. Clasifica,
lee los cddigos de barras de cada

muestra, centrifuga, destapa, ali-
cuota, siembra, cultiva en la incu-
badoraadecuaday ala temperatu-
ray condiciones precisas, obtiene
las fotografias de como evolucio-
nan, almacena... e incluso descar-
taaquellas muestras negativas. Se-
ria posible incluso que el médico
observase el crecimiento del culti-
vo de un paciente «desde casa, es
la telebacteriologia», agrega Bou.

La IA, por colores

«Podemos procesar mas de 5.000
muestras a un tiempo, porque ca-
da incubadora puede albergar

1.700 placas, dos son de oxige-
no y una de CO2», explica entu-
siasmado Bou por el logro de que
«descarta automaticamente las
que no tienen nada y del resto nos
dice qué es lo que hay y cuanto
hay». Para hacerlo aun mas sen-
cillo y 4gil, trabajan en un siste-
ma de clasificacién de inteligen-
cia artificial cromético, de modo
que de un vistazo puedan reco-
nocer la gravedad. «Para mi, es-
to es un sueflo», resume.

La media para obtener un cre-
cimiento bacteriano es de 12 a 18
horas, pero con la ventaja de que

«En una hora se descartan 30 patégenos»

Ademas de vigilar todo cuan-
to bicho infecta, «no solo de-
tectamos, sino que tenemos el
perfil de resistenciasy, relevan-
te ante esas bacterias amena-
zantes que no responden a los
antibiéticos. Pueden también
hacer la secuenciacion gené-
mica, observan la similitud de
casos que surgen a un tiempo,
y descubren posibles brotes.
La vigilancia comprende to-

dos los patdgenos que marca
la OMS, con su perfil de ries-
go y agresividad mediante el
andlisis de la carga de viru-
lencia. «Eso es lo que hacia-
mos con el covidy, apunta Bou,
quien advierte que, al margen
del control bioldgico de los pa-
cientes, también se encargan
de los controles ambientales,
de los quir6fanos y de todo el
material que entra en el cuer-

po, como los endoscopios. Pa-
ra las urgencias, pacientes cri-
ticos, usan pruebas molecu-
lares. Con las PCR, en pocas
horas descartar casos graves.

Cuentan hasta con una prue-
ba especifica que «en una ho-
ra detecta hasta 30 patégenos
distintosy», concluye Bou del
avance que supone, a veces,
correr més rapido que las in-
fecciones.

DATOS

1 500.000 muestras
Material bioldgico que analiza
cada afio el laboratorio de
Microbiologia

7 2,5 millones de euros
Coste de la tecnologia para la
automatizacion.

71 5.100 placas

Capacidad de las tres incuba-
doras para cultivar a un tiem-
po las diferentes muestras.

el equipo va aportando fotografias
de crecimiento «a las horas que tu
le digas» para conocer la veloci-
dad de replicacién sin alterar, ade-
mas, su medio al no modificar su
atmosfera. «La infecci6n del trac-
to urinario méas comun, la E. Co-
li, crece rapidamente, si a las 24
horas la foto dice que no hay na-
da, la descarta, recortamos tiem-
pos porque no hay que abrir para
mirar, y la incubacién es homo-
génea a una temperatura invaria-
ble, conseguimos un crecimiento
mas rapido», ejemplifica. Asi, «en
uno o dos dias tenemos resulta-
dos en la mayoria de los casos, se
acortan horas de diagnéstico pa-
ra el tratamiento, ganamos en se-
guridad para el personal y el pa-
ciente, y en comodidad». Los re-
sultados ademas se conectan di-
rectamente con la historia clinica
del enfermo.

«Hay centenares de bacterias,
de distintos géneros y especies, y
esto te permite identificar colo-
niasy, agrega Bou de unas venta-
jas que Carlos Martinez, otro de
los técnicos enfrascados en en-
contrar en los microscopicos pa-
togenos la causa de la enferme-
dad, resume: «Es otro mundo».
Cierto es, agrega, que el volumen
de trabajo hace 20 afios nada tenia
que ver con el actual, pero «antes
habia que hacerlo a mano, era mu-
cho més tedioso, y el resultado era
en un 60-70 %, con esto no, es el
100 %, con el género y todoy, di-
ce sobre la precision de conocer
nombre y apellidos de cada bicho.

SALUD

La Xunta destina 800.000
euros al Comité
Ciudadano Antisida

El director xeral de Inclusién So-
cial, Arturo Parrado, visité ayer la
sede del Comité Ciudadano Anti-
sida de A Corufia (Casco) para po-
ner en valor la labor de la entidad y
confirmar una inyeccién econémi-
cade casi 800.000 euros por parte
del Gobierno gallego. Estos fondos
tienen como objetivo sostener los
servicios de atencién continuada
y social de la asociacion, asi como
respaldar sus programas.

ECONOMIA

A Coruiia fue la provincia
con mas solicitudes del
plan Renova de la Xunta
La conselleira de Economia e In-
dustria, Maria Jesus Lorenzana,
destaco el éxito del programa Re-
nova de la Xunta para vehiculos
que, en apenas un mes, agoto el
crédito para particulares con 1.429
solicitudes recibidas. Lorenzana vi-
sité ayer el concesionario Galcar.
Por provincias, A Coruiia fue la que
mas solicitudes registro6 (657), se-
guida de Pontevedra (523), Ouren-
se (192) y Lugo (115).

FLpa
Concentracion de médicos. M.m.

SANIDAD

Casi 3.300 consultas, 245
pruebas y 69 operaciones,
suspendidas por la huelga
El balance de la huelga de médicos
para reclamar un estatuto marco
propio se ha traducido en el area
sanitaria de A Corufia en la suspen-
sion de 69 operaciones, el 8,7 %
de las aplazadas en Galicia, 245
pruebas y casi 3.300 consultas.
La actividad en el Chuac ha sido la
mas afectada: no se llevaron a ca-
bo 2.546 consultas hospitalarias,
el 13,37 % de las citas no atendi-
das en Galicia.

MUSICA

El Flores Rock busca
nuevas bandas su
préxima edicién

Las bandas de rock y metal ya pue-
den presentar sus candidaturas
para formar parte de la proxima
edicién del festival Flores Rock,
que se celebrara los dias 4y 5 de
septiembre. El certamen ha abier-
to el periodo de inscripcion para su
batalla de bandas, un concurso que
determinara qué agrupaciones se
sumaran al cartel. Los grupos in-
teresados tienen hasta el proxi-
mo 22 de marzo para presentarse.



