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Un encuentro para
poner nombre

a la investigacion
oncoldgica en Galicia

La Asociacion Espafiola contra el Cancer
reunio en Santiago a cientificos que
trabajan para mejorar el diagndstico

y el tratamiento de la enfermedad

LUCIA CANCELA
SANTIAGO / LA VOZ

Se estima que en
Espafia uno de
cada dos hom-
bres y una de ca-
da tres mujeres
sufrirdn cancer
durante su vida.
Y en cada estadistica, hay una his-
toria. Un paciente que logra supe-
rar la enfermedad u otro que, espe-
ra, le llegue un tratamiento. Cuan-
do el avance es posible, las gracias
se dan ala ciencia. Con motivo del
Dia Mundial de la Investigacién en
Céncer, que se celebra cada 24 de
septiembre, la Asociacién Espafio-
la contra el Cancer (AECC) cele-
bré ayer, en el Cimus, de la Uni-
versidade de Santiago, la jornada
Proyectos de investigacion que im-
pulsan proyectos de vida.

El acto sirvié para poner nom-
bre y apellidos a las investigacio-
nes que se estan desarrollando en
Galicia gracias al apoyo de la enti-
dad, y que buscan dar respuesta a
los principales desafios de la on-
cologia actual. Uno de estos nom-
bres propios es el de Maria Gloria
Alfonsin, del Instituto de Investi-
gacién Biomédica de A Coruifia
(Inibic), cuyo trabajo aborda uno
de los problemas a los que se en-
frenta la oncologia en la actuali-
dad: laresistencia a los tratamien-
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tos. En concreto, se centra en el
cancer colorrectal, el segundo tu-
mor con mas mortalidad y tercero
en incidencia a nivel mundial. La
investigadora predoctoral del cen-
tro corufiés, graduada en Biologia,
reconocid que su historia profe-
sional qued? ligada a la personal
después del fallecimiento de su
padre por un tumor. «Al final de
la carrera entré en un grupo de
investigacion en cancer y decidi
unir dos cosas importantes para
mi: el cancer, por mi experiencia
personal, y la investigacion, que
siempre me habia apasionado. Y
asi es como llegué hasta aqui»,
recordo la cientifica en el marco
de la mesa de didlogo La investi-
gacién que cambia vidas.
Alberto Tinahones, del CIMUS
(Centro Singular de Investigacion
en Medicina Molecular y Enfer-
medades Croénicas), fue otro de
los ponentes. El investigador pre-
doctoral habl6 de los avances de
su investigacién centrada en abrir
nuevas oportunidades para pa-
cientes con colangiocarcinoma,
un tipo de cancer hepdtico, es-
pecialmente agresivo y con una
elevada mortalidad. Por su par-
te, Emma Ramos, compariera del
centro de investigacién compos-
telano, explico su linea de estu-
dio en los glioblastomas, el tu-
mor cerebral primario maligno
mas comun y agresivo en adul-
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Uni el cancer por
« mi experiencia
personal y la
investigacion»

Maria Gloria Alfonsin
Investigadora del Inibic

No todos los
« laboratorios
asumen un contrato
de cuatro afios»

Alberto Tinahones
Investigador del CiMUS

Queremos
« que nuestros
resultados tengan un
impacto en la gente»

Emma Ramos
Investigadora del CiMUS

tos. La cientifica aborda la mejora
del diagnéstico mediante técnicas
de imagen que permitan avanzar
hacia tratamientos més precisos
y personalizados.

El encuentro estuvo modera-
do por la doctora Angélica Figue-
roa, miembro del comité cienti-
fico de la junta provincial de la
AECC, quien puso sobre la mesa
el objetivo final que tienen todas
las lineas de trabajo: superar el
70 % de la supervivencia en can-
cer para el 2030. «Al final, el im-
pacto de la investigacién no solo
se mide en los laboratorios, sino
también en los momentos de vida
que pueden producirse gracias a
ellay, preciso la especialista. Ac-
tualmente, la asociacion mantie-
ne activos 38 proyectos y ayudas
de investigacion en la provincia
de A Coruiia, con una inversiéon
que supera los 53 millones de eu-
ros, €1 88 % de la financiaciéon que
la entidad destina a investigacién
oncologica en Galicia.

Los tres investigadores coinci-
dieron al poner de relieve el alivio
econdmico que suponen las ayu-
das ofrecidas por la AECC: «La
posibilidad de tener un contrato
financiado durante cuatro afios
es algo que no todos los laborato-
rios pueden asumir y que, gracias
ala asociacion, puede beneficiar
amucha gente», destaco Tinaho-
nes. Durante todo el acto, sobre-
vol6 una idea central: que toda in-
vestigacion, por minima que sea,
mejora el diagndstico y tratamien-
to oncolégico. «Nosotras sabe-
mos que no estamos buscando
ni el mayor nimero de publica-
ciones ni de resultados, sino que
lo que consigamos se puedan tra-
ducir en un avance el dia de ma-
flana y que tenga un impacto en
los pacientesy, concluyé Ramos.

La jornada cont6 también con
la participacion del doctor Angel
Carracedo y de Xoan Concheiro,
presidente de la junta local de la
AECC en Santiago.

Los donantes de médula se rejuvenecen y alcanzan cifras récord

R. R. REDACCION / LA VOZ

La solidaridad de los donantes
de médula 6sea permite cada afio
que miles de personas con leuce-
mias, linfomas y otras enfermeda-
des hematoldgicas puedan acce-
der a un trasplante que, en mu-
chos casos, constituye una opor-
tunidad para seguir viviendo. Con
motivo del Dia Mundial del Do-
nante de Médula Osea, que se
conmemord ayer, el Ministerio
de Sanidad, la Organizacién Na-
cional de Trasplantes (ONT) y el
Registro Espaiiol de Donantes de
Médula Osea (Redmo) pusieron
en valor la evolucién de un sis-
tema que ha permitido alcanzar
méaximos histéricos de actividad.

En Espafia hay actualmente
cerca de 533.000 personas ins-

critas en el Redmo, registro ges-
tionado por la Fundacién Josep
Carreras por designacién del Mi-
nisterio de Sanidad y la ONT.
Durante el 2025 se incorpora-
ron 24.829 nuevos donantes, una
media de 68 al dia, mientras que
en los ocho primeros meses de
2026 se han sumado otros 18.766,
lo que eleva el ritmo de incorpo-
racion hasta 77 personas diarias.

En Galicia, la Axencia de
Doazén de Organos e Sangue
(ADOS) sittia en 16.234 el niime-
ro de personas inscritas en lared,
de las que 455 se han anotado en
lo que va de afo. Durante el 2025
se incorporaron 772 gallegos. Ese
mismo afio, el Servizo Galego de
Satde (Sergas) realiz6 235 tras-
plantes de médula 6sea: 156 au-

télogos, realizados con células
del propio paciente; 34 alogéni-
cos emparentados y 45 alogéni-
cos no emparentados

Mis importante atin que las ci-
fras es el rejuvenecimiento de los
donantes, algo especialmente im-
portante si se tiene en cuenta que
este es uno de los grandes objeti-
vos de la estrategia nacional, da-
do que los trasplantes de médu-
la de personas jovenes son mas
efectivos. En el 2025, la media de
edad de los donantes incorpo-
rados al sistema fue de 27 afios.
Actualmente, el 52 % de los do-
nantes inscritos tiene menos de
40 afios, frente al 30 % del 2012.

«Nada de esto se habria con-
seguido sin los donantes, sin el
gesto de la donaciény, destacé la

directora de la Organizacién Na-
cional de Trasplantes (ONT), la
gallega Beatriz Dominguez Gil,
que resalt6 laimportancia de esta
contribucion. «Es el tipo de do-
nante que necesitamos porque
ese donante joven sabemos que
es el que proporciona los mejo-
res resultados después del tras-
plante de médula dsea», explica.

El crecimiento de la red nacio-
nal se ha acompafiado de una me-
jora de su capacidad para encon-
trar donantes compatibles. En el
2025 se alcanz6 una probabilidad
del 90 % de localizarlo, frente al
82 % registrado en el 2012, mien-
tras que la mediana del tiempo
de bisqueda se ha reducido has-
ta los 26 dias.

Ademads, la donacién no impli-

canecesariamente una extraccion
directa de la médula 6sea. En la
actualidad, el 81 % de las aporta-
ciones se realizan mediante san-
gre periférica, un procedimiento
que evita la puncién de la médula.

El aumento de la actividad
también se refleja en los trasplan-
tes. En el 2025 se realizaron en
Espaiia 3.619 trasplantes de pro-
genitores hematopoyéticos —cé-
lulas madre inmaduras que resi-
den principalmente en la médula
dsea con capacidad para formar
todos los componentes de la san-
grey del sistema inmunitario—,
de los que 1.637 fueron alogéni-
cos, es decir, realizados con cé-
lulas procedentes de un donan-
te. En 794 casos no existia rela-
cién de parentesco.



28 | Sociedad | elCorreoGallego | MIERCOLES, 23DE SEPTIEMBRE DE 2026

Conmemoracion por el DiaMundial de la Investigacién en Cancer

EICiMUS acogio unactode apoyo a jovenes investigadores @ LaAsociacion mantiene
activos casicuarenta proyectosy ayudas de investigacionen la provinciade A Coruna

La AECCdestacaelenormeniveldela
investigaciongallega contrael cancer

Algunos de los médicos, investigadores y pacientes que participaron del evento.

BELENBERTONASCO
Santiago

La Asociacion Espariola Contra el
Cancer (AECC) celebré ayer en el
Centro Singular de Investigacién
en Medicina Moleculary Enferme-
dades Crénicas (CiMUS) dela Uni-
versidade de Santiago de Compos-
tela (USC) un acto con motivo del
Dia Mundial dela Investigacion en
Cancer —que se conmemorara el
proximo 24 de septiembre— para
poner envalor el papel dela ciencia
enlamejora de la supervivenciay
lacalidad de vida de las personas
concancer.

Bajo el lema Proyectos de inves-
tigacidn que impulsan proyectos de

vida,lajornadadioaconocer algu-
nos de los proyectos de investiga-
cién que se estan desarrollando en
Galicia gracias al apoyo dela AECC
yquebuscan dar respuestaaalgu-
nos delos principales desafios dela
oncologiaactual.

La apertura del acto estuvo a
cargo de la doctora Angélica Fi-
gueroa Conde-Valvis, miembro
del Comité Cientifico de la Junta
Provincial de la Asociacion Espa-
fiola Contra el Cancer en A Coruiia
y coordinadora del grupo de Me-
tastasis del Instituto de Investiga-
cién Biomédica (INBIC) del Com-
plejo Hospitalario de A Corufia
(CHUAC), destacd laimportancia
de seguir impulsandola investiga-

cién para «avanzar haciael retode
superar el 70% de supervivencia
encancer en2030».

Actualmente, la Asociacion Es-
pafiola Contra el Cancer mantiene
activos 38 proyectos y ayudas de
investigacién en la provincia de A
Corufia, con una inversion supe-
rior alos 5,3 millones de euros, el
88% delafinanciacién que laenti-
dad destina a investigacion onco-
l6gicaen Galicia.

Ademas, Angélica Figueroa re-
cordd que detras de cada ayuda
concedida existe un objetivo muy
concreto: mejorar la vida de las
personas. «La investigacién sobre
el cancerno consiste soloen finan-
ciar la ciencia; se trata de lograr

Cedida

quelainnovacién llegue al pacien-
tey se convierta en proyectos de
vida», afirmé.

«Alfinal, suimpactono solo se
mide en los laboratorios, sino
también es los momentos de vida
que pueden producirse gracias a
ella. Esto eslo que nos mueve como
Asociacion y lo que da sentido al
esfuerzo colectivo detras de cada
euro destinado ala investigacion»,
aseverd Figueroa.

Lajornada contd ademas con la
participacién del doctor Angel Ca-
rracedo, investigador del CIMUS y
unadelas figuras de referenciain-
ternacional en genéticay medicina
gendmica, recientemente distin-
guido con el Premio Nacional de

Investigacion Gregorio Marafién
2026. Durante su intervencion pu-
soenvalor el papel delacienciaco-
mo motor de transformacion so-
cial, asi como lanecesidad de se-
guir apostando por el talento in-
vestigador paraacelerar lallegada
denuevos avances alos pacientes.

Durante la charla también se
realiz6 unamesa de didlogo llama-
da La investigacion cambia vidas,
moderada por Angélica Figueroay
protagonizada por tres investiga-
dores adjudicatarios de Ayudas
Predoctoras AECC.

Eneltranscurso delamesa, Al-
berto Tinahones, investigador del
CiMUS, explicé los avances de su
investigacion centrada en abrir
nuevas oportunidades para pa-
cientes con colangiocarcinoma, un
tipo de cancer hepético especial-
mente agresivoy asociado auna
elevada mortalidad. Emma Ra-
mos, también del CIMUS, compar-
tid el trabajo que desarrollaentor-
noaunanuevaestrategia terapéu-
tica para el tratamiento de tumo-
res cerebrales, con el objetivo de
mejorar el diagndstico mediante
técnicas deimageny avanzar hacia
tratamientos mas precisos y per-
sonalizados.

Lamesa fue completadaconla
intervencion de labidloga Marfa
Gloria Alfonsin, del Instituto de
Investigacién Biomédica A Corufia
(INIBIC), que abordé uno de los
mayores desafios de la oncologia
actual: laresistencia a los trata-
mientos. Su investigacion se cen-
traenel cancer colorrectal.

Laclausuradel acto estuvoen
manos del presidente de la Junta
Local de la Asociacion Espafiola
Contrael Cancer en Santiago, Xoan
Concheiro, que animd ala ciuda-
daniaa participar enlaquintaedi-
cién delaandainasolidaria Santia-
go de Compostela en Marcha Contra
el Cancer, que se celebrara este sa-
bado 26 de septiembre a partir de
las 10.00 horas en la Alameda
compostelana.

Los fondos recaudados se des-
tinardn a seguir impulsando la
investigacion y a mantener los
servicios gratuitos de atencion,
apoyo y acompafiamiento que la
Asociacion ofrece a pacientes y
familiares.m
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